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El trayecto de la certificacién se organiza en tres bloques:

| - FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION AFECTIVO SEXUAL

1- Contexto actual de la Educaciéon Sexual.
Una mirada integral de la educacion sexual. Enfoques de la educacion sexual y modalidades de
implementacion.

2- La persona humana
Nociones fundamentales de antropologia. Educando personas: razon, afectividad y libertad.

3- Antropologia del amor y la sexualidad
Atributos de la persona y el desarrollo de la capacidad de amar. Fin de las relaciones sexuales.

4- Psicologia del desarrollo.
Edades evolutivas. CoOmo hablar seqgun cada edad. Primeras preguntas de sexualidad.

5- Educacion emocional
Capacitacion emocional. Empatia, autoestima y asertividad.

6- Desarrollo del caracter
El fortalecimiento interior. Cmo desarrollar buenos héabitos. Educar en la vulnerabilidad.

7- Proyecto Institucional
Ejes para estructurar contenidos y aterrizar el proyecto institucional.
Roles y funciones: familia - profesores - coordinadores. Trabajo colaborativo.

Il - DESAFIOS DE LA EDUCACION AFECTIVO SEXUAL

8- Desarrollo puberal
Hablar de sexualidad en la pubertad y adolescencia. Como acompanar a los adolescentes.

9- Fertilidad - Embarazo - Aborto
Fertilidad humana, anticonceptivos e infecciones de transmision sexual. Embarazo adolescente y aborto.

10- Prevencion de Abuso
Indicadores de abuso. Estrategias de prevencion. Respuestas ante un caso de abuso sexual.

11- Pornografia - Trata
El consumo de pornografia en nifios y jovenes. Efectos en el cerebro y corazén. Propuestas de
prevencion.

12- Consumos problematicos: alcohol y otras sustancias
Consumo de sustancias y adiccion. Conductas de riesgo, consecuencias y factores de prevencion.

13- Pantallas: en la infancia y en la adolescencia
Configurar una huella digital sana. Consumos culturales digitales y riesgos potenciales en la red.

14- Acoso escolar - bullying
Habilidades sociales: prevencion del acoso escolar. Identificacion y resolucidn de conflictos.

15- El valor de los vinculos
Educar en valores y habilidades sociales. Caracteristicas del amor en vinculos sanos. Coémo identificar
relaciones toxicas.



PROGRAMA

Il - EDUCACION SEXUAL Y DIVERSIDAD

16- Antropologia
Historia del feminismo. Sexo, género e identidad.

17- Desarrollo de la identidad sexual
Sexo bioldgico, psicolégico y socioldgico. La cultura y la orientacion sexual. COmo acompafar casos
complejos.

18- Mirada de la Iglesia
La atraccion al mismo sexo y el llamado a la santidad.

19- Cuestiones legales y comunicacionales
La educacion sexual en tratados y legislaciones. La importancia de la comunicacion institucional.

20- Gestion de conversaciones dificiles
Conocer, comprender y acompanar a los jévenes. Dificultades, oportunidades y estrategias en el dialogo.

Modalidad

® FE| curso se brindara a lo largo de 20 semanas en formato virtual y asincrénico en el campus
virtual de Integralis con una dedicacion semanal estimada de 5 horas. Cada semana se
habilitara una unidad.

® Cada unidad incluye clases grabadas por los profesores en videos cortos, lecturas obligatorias
y de profundizacién, actividades para trabajar colaborativamente y test de autodiagnéstico
para monitorear los avances.

® La plataforma permanecera activa las 24 horas del dia, de modo que los participantes puedan
ingresar cuando les sea mas conveniente.

® Para acceder al certificado de aprobacion, los participantes tendran que visualizar los recursos,
completar las actividades y aprobar los test.

@ Los participantes recibiran el acompafamiento de un coordinador, que los guiara semana tras
semana para que puedan avanzar en el recorrido.
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PROFESORES

Gabriela Mango

Profesora en Ensefianza Primaria
(ISFD Santo Domingo). Prof. y Lic. en
Ciencias de la Educacién (Univ.
Catolica Argentina). Master
universitario en Ciencias para la
Familia (Univ. de Malaga). Asesora
técnica pedagogica en el Inst. de
Matrimonio y Familia de la UCA.

Clara Scarafia

Profesora en Ciencias de la Educacion
(Univ. Nacional de Rosario). Coordina el
area de Educacion Sexual de la Editorial
Logos. Profesora en Filosoffa y Ciencias
Sagradas (Inst. Cardenal Caggiano).

Dr. Cristian Conen

Abogado. Master Universitario en
Matrimonio y Familia. Doctor en
Derecho Matrimonial. Profesor e
investigador del Instituto de la Familia
de la Universidad de La Sabana.

Liliana Olivieri

Lic. en Psicologia (Univ. Catdlica de
La Plata). Master en Educacion
Familiar (Inst. Europeo de Estudios
de la Educacion). Master
Universitario en Terapias
Psicologicas de Tercera Generacion
(Univ. Internacional de Valencia).

Psic. Maritchu Seitun

Lic. en Psicologia. Colaboradora
del suplemento Sabado del diario
La Nacion y columnista de la
revista Sophia. Autora de Criar
hijos confiados, motivados vy
seguros y Capacitacién emocional
para la familia.

Psic. Matias Munoz

Falta descripciénPsicologo  clinico
(adolescentes, adultos, familias,
parejas). Docente del programa
Relacion  Escuela y  Familia
(U.Austral).  Profesor  ordinario
Psicologia de la personalidad (UCA).

Patricio Videla

Profesor de Filosofia (Univ. Catdlica
Argentina). Master de Bioética -
Univ. Catdlica de Murcia (en curso).
Director General de Integralis vy
Director Ejecutivo de Grupo Sélido.

Paola Delbosco
Doctora en Filosofia. Presidente de
la Academia Nacional de Educacion
Argentina. Profesora del I.A.E.
Business School.

Dr. Héctor Delbosco (UCA)
Doctor en Filosofia. Profesor de la
Pontificia  Universidad  Catdlica
Argentina. Decano-Moderador del
Centro de Estudios (UNSTA).
Co-Fundador del Colegio de los
Santos Padres.

Leticia Valladares

Licenciada en Psicologia (UCA).
Maestranda en Psicologia Clinica
con Orientacion Integrativa
(Universidad Nacional de San Luis).

LPsic. Maria Cecilia Buschittari
Licenciada en Psicologia. Profesora
en Psicopedagogia. Especializada en
estimulacién cognitiva, habilidades
sociales y orientacion escolar. Autora
de Fortalecerlos para el mundo.

Mg. Arturo Claria

Lic. Psicologia (Universidad de
Belgrano) Master UNESCO en Cultura
de Paz, Etica y Valores Universales.
Coordinador general de Valores Vivos.
Ha dictado conferencias a nivel
internacional en diversos paises de
América Latina y Europa. Ha
coordinado el programa "Un pilar
para tu vida" en 23 escuelas del
Municipio de Pilar, impactando a
1800 adolescentes.



PROFESORES
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Psic. Anahi Chavero

Lic. en Psicologia. Consultor Familiar
(Asoc. internacional para la Educ.
Familiar). Master en Educacion
Familiar. Conferenciante internacional
en mas de 500 Organizaciones.

Veroénica De la Portilla

Lic. en Pedagogia (Univ.
Panamericana, México). Master en
Asesoramiento  Familiar ~ (Univ.
Complutense de Madrid).
Coordinadora de programas de
Educacion Afectivo-Sexual.

Dr. Diego Lambert

Médico Pediatra. Coordinador de
Pediatria del Hospital Larcade.
Ex-Secretario de Salud Municipalidad
de San Miguel (Bs.As, Argentina).

Lic. Viviana Salinas

Docente Posgrado «Prevencion del
Abuso Sexual Infantil» (Universidad
Nacional de Tucuman). Conferencista
Internacional. Fundadora y Presidente
de EPASI (Equipo de prevencion del
Abuso Sexual Infantil).

Garret Jonsson

(Fight the New Drug)
Conferencista de Fight the New
Drug (+10.000 oyentes). Podcast
developer para FTND.

Ma. de los Angeles Villanueva

Doctoranda PhD U. de Navarra en
Educacion especializada en TIC.
Doctora Honoris Causa en Filosoffa
de la  Educacion  (2017) -
Organizacion de la Américas para la
Etica y la Excelencia Educativa.
Master Internacional en Educacion y
E-Learning. U. Oberta de Catalunya.
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Dra. Andrea Nora Bravo Villareal
Médica pediatra

Dra. Zelmira Bottini de Rey
Vicepresidenta del Inst. para el
Matrimonio y la Familia. UCA.
Médica pediatra.

Ségolene du Closel

Magister en Historia de La
Sorbonne, Asistente en cuestiones
de bioética y Doctora en Ciencias
Sociales en la USAL. Sociologa.

Mg. Carolina Luppo (UNAV)

Master en Bioética. Universidad
Catélica San Antonio de Murcia.
Consultor Familiar y Coordinador de
Escuela para Padres. Universidad
Catdlica de Santa Fe. Investigadora
en Proyecto del Instituto de Cultura
y Sociedad, Universidad de Navarra.

Lic. Lucia Saenz Briones

Directora de la ONG Comunidad
Preventora. Lic. en Ciencias Bioldgicas.
Diplomada en Psicologia de la
Drogadependencia.  Capacitadora
Internacional en Prevenciéon (ONU).
Coordinadora del Programa de
Prevencién Socios en el Cambio.

Dr. Tiina Makela

Doctora en Ciencias de la Educacion
(U. de Jyvaskyla, Finlandia).
Directora del programa KiVa del
Instituto Escalae. Co-fundadora de
EduDesign Finland (EDF).
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PROFESORES

PhD Ana Samuel

Se gradud de la Universidad de
Princeton y la Universidad de Notre
Dame, donde completd su trabajo
de doctorado sobre teorfa politica y
ética sexual de Montesquieu. Fue la
primera directora ejecutiva del
Instituto ~ Witherspoon en  su
fundacion en 2003.

Jason Evert
Maestria en Teologia (Universidad
Franciscana de Steubenville).
Fundador de Totus Tuus Press vy
Chastity ~ Project.  Conferencista
internacional.

Angeles Cabido

Licenciada en Ciencias Religiosas
(Univ. de Navarra). Master en
Matrimonio y Familia (Univ. Navarra).
Master en Acompafamiento
Educativo (Univ. Francisco de Vitoria).

Lintegralis

EDUCACION ONLINE
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Maria Inés Franck

Lic. en Ciencias Politicas y Relaciones
Internacionales. Abogada. Lic. en
Derecho Canodnico (UCA). Diplomada
en Proteccion de los Menores
(Universidad Pontificia de México y
Pontificia Universidad ~Gregoriana).
Miembro y secretaria del Consejo
Pastoral de Proteccion de Menores y
Adultos  Vulnerables  (Conferencia
Episcopal Argentina).

Juan Francisco Suaréz

Profesor de Filosofia (UCA). Profesor
de Logica y Oratoria (UCA). Tutor
(UCA). Diplomado en Tutoria para la
Educaciéon Secundaria y Superior
(UCALP).

Noita D’ Escrivan

Educadora y  Especialista en
Matrimonio y Familia (Univ. de
Navarra). Experta Universitaria en
Educacién  Afectivo-Sexual  (Univ.
Francisco de Vitoria). Consultora
Educativa.

Conocé mas en www.cursosintegralis.org

(O +549 1131920416

f /cursos.integralis




